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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по технологии составлена в соответствии с Федеральным компонентом 

государственного образовательного стандарта общего образования (Приказ Министерства 

Образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089) (в ред. приказа от 23.06.2015 № 609) 

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»), а также в 

соответствии со следующими нормативными и распорядительными документами: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 г. № 1312 (с изменениями) 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 

1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (в ред. приказа от 17.07. 2015 г. № 734).  

 Приказа № 1529 от 28.12.2015 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 

2014 г. № 253». 

 Приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»  

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.05.2018 №08-1211 

«Об использовании учебников и учебных пособий в образовательной деятельности». 

  Основной образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 №1/15 в ред. протокола от 28.10.2015 №3/15). 

 Закона Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике 

Крым» 

 Методических рекомендациях ГБОУ ДПО РК КРИППО: «Об особенностях преподавания 

предмета «Технологии» в общеобразовательных организациях Республики Крым в 2023/2024 

учебном году» 

 Приказа Муниципального общеобразовательного учреждения «Школа №3имени 

А.Н.Крисанова» города Алушты № 513 от 30.12.2015 г. «О внесении изменений в Положение о 

рабочей программе учителя МОУ «Школа «№3» 

Учебного плана Муниципального общеобразовательного учреждения «Школа №3» города 

Алушта на 2023/2024 учебный год. 

Рабочая программа  составлена на основании авторской программы О.А.Кожиной. (Программа 

основного общего образования «Технология. Обслуживающий труд» /ООО «Дрофа»,2012г.) и 

http://минобрнауки.рф/документы/4983
http://минобрнауки.рф/документы/4983
http://минобрнауки.рф/документы/4983
http://минобрнауки.рф/документы/4983
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ориентирована на использование учебника О.А Кожиной, Е.А. Кудаковой, С.Э. Маркуцкой. 

«Технология. Обслуживающий труд»: 8 класс: /учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений. М.: Дрофа, 2014. 

Учебно-методический комплект: 

для учащихся: 

учебник О.А Кожиной, Е.А. Кудаковой, С.Э..Маркуцкой.«Технология. Обслуживающий труд»: 8 

класс: /учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. М.: Дрофа, 2014./ 

Для учителя 

Арефьев И.П. Занимательные уроки технологии для девочек. Пособие для учителей. – М.: 

Школьная пресса, 2005. – 64с. 

Арефьев И.П. Технология. Профориентация. Экономика России в опорных схемах и таблицах. – М.: 

Изд-во НЦ ЭНАС, 2005. – 96с. 

Дидактические материалы к курсу «Твоя профессиональная карьера» / Под ред. С. Н. Чистяковой, 

А. Я. Журкиной. — М., 1998. 

Карачевцева Л.Д., Власенко О.П. Технология 5 – 9 классы: дополнительные и занимательные 

материалы. – М.: Просвещение, 2008 

Кожина О.А., Кудакова Е.Н., Носорева Е.А. Структура содержания и примерное тематическое 

планирование учебного материала по технологии (обслуживающий труд) в 5-9 классах //Школа и 

производство. – 2001. 0- №6 

Маркуцкая С.Э. Технология: обслуживающий труд. Тесты 5-9кл./Маркуцкая С.Э. – М.: Изд-во 

«Экзамен», 2006. – 128с. 

Методика обучения технологии. 5-9 классы» А.К.Бешенков, Москва: Дрофа, 2004г. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ТЕХНОЛОГИЯ 

Инвариантными образовательными целями технологической подготовки молодежи в учреждениях 

общего образования на этапе основной школы являются: 

 формирование у учащихся технологической грамотности; 

 технологической культуры; 

 развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских 

способностей; 

 культуры труда; 

 этики деловых межличностных отношений; 

 развитие творческой созидательной деятельности; 

 подготовка к профессиональному самоопределению и последующей социально-трудовой 

адаптации в современном обществе. 

К задачам учебного предмета «Технология» в системе общего образования относятся: 

 формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических 

знаний и умений, 

 воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их 

профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, 

 формирование гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения. 

 

Воспитательный потенциал предмета «Технология» реализуется через: 
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 •привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организацию их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

 •демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 •применение на уроках интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые 

дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

•инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения; 

  

Место предмета в учебном плане 

В основной школе учебный предмет «Технология» изучается в 8 классе, на ступени основного 

общего образования  учебного плана предметной области «Технология» в объёме 1 час в неделю, 34 

часа в год. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЙ ПРЕДМЕТНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

Изучение технологии в основной школе по направлению технология дома, реализуемая в учебниках 

«Технология. Обслуживающий труд» обеспечивает достижение следующих результатов. 

Личностные результаты 

• проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной 

технологической деятельности; 

• выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 

• развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

• овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического 

труда; 

•Самооценка своих умственных и физических способностей для труда в различных сферах с 

позиций будущей социализации; 

• становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности; 
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• осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

• бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

• готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

• проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 

деятельности; 

Предметные результаты 

В познавательной сфере: 

• рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда; 

• оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

• ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

• владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; 

• классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, 

информации, объектов живой природы и социальной среды; 

• распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в 

технологических процессах; 

• владение кодами и методами чтения и способами графического представления технической, 

технологической и инструктивной информации; 

• применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе 

подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации 

рациональности деятельности; 

• владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими 

культуре труда и технологической культуре производства; 

В трудовой сфере: 

• планирование технологического процесса и процесса труда; 

• организация рабочего места с учетом требований эргономики и научной организации труда; 

• подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 

• проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, материалов и 

проектировании объекта труда; 

• подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 

• планирование последовательности операций и составление технологической карты; 

• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов и 

ограничений; 

• определение качества сырья и пищевых продуктов органолептическими и лабораторными 

методами; 

• соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии и 

гигиены; 

• соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

• обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных результатов труда; 

• подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических процессах с 

учетом областей их применения; 
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• контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

• выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 

• документирование результатов труда и проектной деятельности; 

• расчет себестоимости продукта труда; 

В мотивационной сфере: 

• оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятельности; 

• оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 

• выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или 

профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального обучения; 

• выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

• согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

• осознание ответственности за качество результатов труда; 

• наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

• стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств и 

труда. 

В эстетической сфере: 

• дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация работ; 

• моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное планирование работ; 

• разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; 

• эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и 

научной организации труда; 

• рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды. 

В коммуникативной сфере: 

• формирование рабочей группы для выполнения проекта с учетом общности интересов и 

возможностей будущих членов трудового коллектива; 

• выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления информации в процессе 

коммуникации; 

• оформление коммуникационной и технологической документации с учетом требований 

действующих нормативов и стандартов; 

• публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; 

• разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов; 

• потребительская оценка зрительного ряда действующей рекламы. 

В физиолого-психологической сфере: 

• развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и 

выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

• достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических 

операций; 

• соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учетом 

технологических требований; 

• сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности. 

• развитие глазомера 

• развитие осязания, вкуса, обоняния 
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Метапредметные результаты 

• планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

• определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям 

способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

• проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе 

моделирования изделия или технологического процесса; 

• поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

• самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию 

технических изделий; 

• приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме 

результатов своей деятельности; 

• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную 

стоимость; 

• выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

• использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов, имеющих 

личностную или общественно значимую потребительную стоимость; 

• согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее 

участниками; 

• объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих 

задач коллектива; 

• оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых 

норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 

• соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

производства; 

• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного 

труда. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1. Кулинария. 

          Вводный инструктаж по охране труда. Понятие об обмене веществ. Виды питания. 

Калорийность пищи. 

Виды домашней птицы.  Блюда из птицы. Определение качества птицы. Первичная обработка 

птицы.  Виды тепловой обработки, применяемые при приготовлении блюд из птицы. Время 

приготовления и способы определения готовности кулинарных блюд. Оформление готовых блюд 

при подаче к столу. Разделка птицы и украшение перед подачей к столу.  

Праздничная сервировка стола. Приготовление закусок, десерта и пр. Требования к качеству и 

оформлению готовых блюд. Способы подачи готовых блюд к столу, правила пользования 

столовыми приборами. Правила поведения за столом и приема гостей. Как дарить и принимать 

цветы и подарки. Время и продолжительность визита. 

 Способы консервирования фруктов и ягод. Преимущества и недостатки консервирования 

стерилизацией и пастеризацией. Значение кислотности плодов для консервации.  Стерилизация в 
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промышленных и домашних условиях. Время стерилизации. Условия максимального сохранения 

витаминов в компотах. Условия и сроки хранения компотов.  

Практические работы: 

1. Расчет калорийности блюд. 

2. Составление суточного меню. 

3. Первичная обработка птицы. 

4. Приготовление блюд из птицы. 

5. Сервировка праздничного стола. 

6. Складывание салфеток различными способами.  

7. Первичная обработка фруктов и ягод  для компота.  

8. Подготовка банок и крышек для консервирования.  

9. Приготовление сахарного сиропа.  

10. Стерилизация и укупорка банок с компотом. 

Раздел 2.  Создание изделий из текстильных и поделочных материалов.       

Рукоделие. 

Вязание на спицах. Ассортимент изделий, выполняемых в технике вязания на спицах. 

Материалы и инструменты для вязания. Характеристика шерстяных, пуховых, хлопчатобумажных и 

шелковых нитей. Условные обозначения, применяемые при вязании на спицах.  

Подбор спиц в зависимости от качества и толщины нити. Начало вязания на двух и пяти 

спицах. Набор петель. 

Технология выполнение простых петель. Убавление, прибавление и закрывание петель. 

Соединение петель по лицевой и изнаночной стороне. Вязание двумя нитками разной толщины.  

Выполнение образцов и изделий в технике вязания на спицах. Вязание на пяти спицах. Набор 

петель для варежек.  

Практические работы: 

1. Выполнение образцов в технике вязания на спицах. 

2. Выполнение изделий в технике вязания на спицах. 

Раздел 3. Конструирование и моделирование поясного изделия. 

Раздел 4. Технология изготовления поясного изделия. 

Брюки и юбка в народном костюме. Основные направления современной моды. Выбор модели 

с учетом особенностей фигуры. Чтение чертежа прямой  юбки.  

Правила снятия мерок. Мерки, необходимые для построения чертежа юбки.  Условные 

обозначения мерок. Прибавки на свободу облегания. 

Последовательность построения основы чертежа поясного изделия в М 1:4 и в натуральную 

величину.  

Конструктивные особенности деталей  в зависимости от фасона. Зрительные иллюзии в 

одежде. Способы моделирования юбок. Виды художественного оформления изделия.  

Применение складок в швейных изделиях. Правила обработки кокеток с глухим и отлетным 

краем. Виды строчек для отделки кокетки и их расположение. Технология обработки вытачек. 

Обработка карманов, поясов, шлевок, застежки тесьмой "молния", разреза (шлицы).  

Обработка деталей кроя. Сборка швейного изделия. Обработка верхнего края притачным 

поясом. Проведение примерки, исправление дефектов посадки изделия на фигуре. Выравнивание 

низа изделия. Режимы ВТО. Контроль и оценка качества готового изделия. 

Проектирование как сфера творческой деятельности.  
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Практические работы: 

1. Снятие мерок и запись результатов измерений.  

2. Построение основы чертежа прямой юбки в масштабе 1:4 по своим меркам.  

3. Построение основы чертежа в натуральную величину или копирование чертежа готовой 

выкройки из журнала мод, его проверка и коррекция по снятым меркам.  

4. Моделирование юбки выбранного фасона.  

5. Выбор художественного оформления.   

6. Подготовка выкройки к раскрою. 

7. Изготовление образцов пооперационной обработки поясных швейных изделий. 

8.  Раскладка выкройки на ворсовой ткани и раскрой.  

9. Обработка деталей кроя.  

    10.Скалывание и сметывание деталей кроя.  

    11.Проведение примерки, выявление и исправление дефектов. 

    12.Стачивание деталей и выполнение отделочных работ. Обработка низа потайными 

подшивочными стежками. 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ п/п 

раздела 
Наименование раздела 

Кол-во 

учебных 

часов 

1. Кулинария. 9 

2 Создание изделий из текстильных поделочных материалов. 11 

3. Конструирование и моделирование поясного изделия. 4 

4. Технология изготовления поясного изделия. 10 

 Итого: 34ч. 
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